Sathiko Sath: Studiefonds voor Nepalese kinderen Bekijk de nieuwsbrief online.

Nieuwsbrief: speciale alumni-editie

Inleiding
Beste lezers, vrienden van Sathiko Sath,
Wat fijn dat je weer de tijd neemt om onze nieuwsbrief te lezen!

Wat gebeurt er met de kinderen van Sathiko Sath nadat zij de school en het hostel hebben
verlaten? Welke opleiding hebben zij gevolgd, waar wonen ze nu en wat doen ze inmiddels?
In deze speciale alumni-editie staan we stil bij hun verhalen en resultaten. Tijdens elk
bestuursbezoek aan Nepal organiseren we een reiinie met onze oud-studenten. Daarnaast
houden we via Facebook en een WhatsApp-groep contact, zodat we hun ontwikkeling kunnen
blijven volgen.

Veel leesplezier!

Zeventien jaar investeren in onderwijs. Dit hebben onze alumni bereikt

Er zijn in de zeventien jaar dat Sathiko Sath nu bestaat een kleine zestig studenten die hun SEE
(‘Secondary Education Exam’) hebben gehaald. Dit diploma is te vergelijken met de Nederlandse
havo. Velen van hen studeerden verder en behaalden hun SLCE- of mbo-diploma. Het SLCE
(School Leaving Certificate Examination of Migration Certificate Examination) is vergelijkbaar met
ons vwo examen. Leerlingen kunnen daarbij kiezen voor richtingen zoals management of
science. In Nepal wordt deze opleiding ook wel de '+2'-opleiding genoemd. Meer dan de helft
van de Sathiko Sath-studenten heeft deze +2-opleiding afgerond. Het plus twee diploma geeft
toegang tot universitaire studies. Sathiko Sath betaalde hiervoor de helft van het schoolgeld; de
andere helft werd door de ouders, de studenten zelf of op een andere manier opgebracht.
Werk en vervolgstudie stonden hierna centraal. Veel studenten zijn nog bezig met een
bachelorstudie in uiteenlopende richtingen. We weten dat vijf hun bachelor hebben gehaald en
dat twee nu bezig zijn met hun masteropleiding. Een aantal van onze SEE geslaagden besloot
voor een vakopleiding (MBO) te kiezen. O.a. elektrotechniek, automobieltechniek en
verpleegkunde.


https://mailchi.mp/82d0036d2f66/mee-wandelen-met-sathiko-sath-17451887?e=45174bd407
https://us.list-manage.com/vVOY10Eakk6?e=45174bd407&c2id=744ffd0561ccb5b278eb8b0f3ab20519
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Waar wonen onze alumni?
In april 2026 werkten of studeerden er 14 van de 58 afgestudeerden buiten Nepal. Het meest
geliefd zijn Dubai en Japan.
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Alumni in de spotlights

Verdeling per land

Nepal

Japan
Australié
Polen
Duitsland
Spanje
Korea

Onbekend

9 @ Dubai (Verenigde Arabische Emiraten)

Aantal

36

%
62,1%
6,9%
6,9%
3,4%

1,7%

1,7%
1,7%
13,8%
100%

Twee van onze oud-leerlingen behaalden dit jaar hun bachelorsdiploma. Zij staan centraal in dit

bericht.

Toevallig wonen hun ouders in hetzelfde gehucht Vitte en was onze secretaris in 2018 daar op
bezoek. Op het kaartje is Vitte, dat op ongeveer 2700m ligt, omcirkeld. Het is echter zo klein dat

het in Google maps niet te vinden is. Het ligt op drie dagmarsen van de Pikey Peak en één

dagmars van Chuplu Banjyang; enkele van de weinige punten die Google maps vindt. Vanaf de

Pikey Peak kun je bij mooi weer de Everest zien liggen!
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Sonam Sherpa

In december 2009 — Sathiko Sath bestond toen alleen nog maar op papier - nam het leven van
Sonam Sherpa een totaal andere wending: hij werd samen met 14 andere Nepalese
bergkinderen, ingeloot voor een goede schoolopleiding in Kathmandu. Pas in april 2010 werd
duidelijk welke school dat was en dat hij in een hostel zou gaan wonen. Dat moet ongelooflijk
spannend zijn geweest voor een jongetje van pas 9 jaar. Van meet af aan bleek Sonam enorm
gemotiveerd én zeer sociaal. Een succesverhaal, al liep zijn pad niet altijd over rozen. Dat kan je
hieronder lezen.

Sonam Sherpa samen met zijn ouders



Sonam Sherpa heeft een lange weg afgelegd om zijn bachelor in ‘hospitality management’ bij de
Global Academy of Tourism & Hospitality Education te behalen. Hij had bijzonder goede cijfers
voor zijn SEE maar wilde geen +2 doen. Hij koos voor een mbo-opleiding elektrotechniek. In dit
vak kreeg hij diverse banen, maar hij werd noch gelukkig van het salaris noch gelukkig van
beroepsmogelijkheden en carriereperspectief. Omdat hij geen +2 had, miste hij de achtergrond
om een bachelor in dezelfde richting te kunnen volgen. Een bijkomend probleem was dat de
startfase van deze studie ook precies in coronatijd viel, hij geen fysieke lessen kon volgen en ook
geen goede laptop had om online uitleg te zoeken. Hij besloot te stoppen met deze studie en
goed na te denken hoe verder te gaan met zijn opleiding/loopbaan. Sathiko Sath kon
bemiddelen voor een beroepskeuze- en motivatietest. Hieruit beek dat de bachelor ‘hospitality
management’ een juiste keuze zou zijn. Hij vond een Nederlandse sponsor en de opleiding werd
een groot succes. Die paste precies bij hem en geheel volgens schema studeerde hij in december
2025 af. Bijzonder is te vermelden dat Sonam zich alle jaren na zijn SEE bijzonder verdienstelijk
heeft gemaakt voor de Sathiko Sath familie. Hij is voorzitter geweest van de alumnivereniging, hij
hielp Ratna op allerlei terrein (o.a. op het gebied van elektriciteit) en was altijd bereid om de
Nepalese board te vergezellen naar het buitengebied. Momenteel is hij aan het werk in het
chique Dwarika’s Boutique Hotel and Restaurant In Kathmandu, maar droomt nog van een
master in het buitenland. Zou hem dat lukken?

Lakpa Sherpa

Ook het verhaal van Lakpa laat een grote sociale bewogenheid zien én doorzettingsvermogen.
Daarnaast laat het zien hoe waardevol de opleiding bij de Little Angels' School is.

Als jongen van pas 16 jaar als onderwijzer werkzaam zijn, Het klinkt ons, Nederlanders, vreemd
in de oren. De meeste leraren in de afgelegen bergdorpen hebben echter geen echte opleiding
genoten. Lees hieronder hoe ook Lakpa zijn weg vond.
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Lakpa Sherpa met zijn moeder en kleine boers en zusje

Lakpa Sherpa heeft na zijn SEE evenmin direct gekozen voor het SLC certificaat (+2). Hij is als
onderwijzer twee jaar in zijn geboortedorp gaan werken. De SEE opleiding gaf hem zoveel kennis
dat hij gemakkelijk kon aansluiten bij het lesmateriaal dat op deze school werd gebruikt. Daarna
besloot hij alsnog, en geheel uit eigen middelen, voor het SLC diploma (+2) in de richting
computerscience en management te gaan. De grote vraag voor onze oud-studenten is hoe ze
aan financiering van hun bachelors moeten komen. Voor Lakpa kwam er een mooie oplossing.
Aan het Nesfield college schreef hij zich in voor de studie Bachelor of computer application en
gelijktijdig werd hij aangesteld als assistent caretaker voor het jongenshuis van Sathiko Sath.
Hiermee kon hij zijn studie betalen en was hij tegelijkertijd een enorme steun voor Ratna. Het
werd een periode van vier jaar heel hard werken. Dus studeren, helpen bij het huiswerk en
digitale zaken voor het hostel oplossen. Hij had een belangrijke rol in het gereedmaken van alle
gedoneerde tweede-hands lap-tops waarover we al veel hebben bericht. Denk aan installatie
van besturingssystemen, het installeren van software op alle verschillende gedoneerde
modellen. Afgelopen voorjaar heeft hij zijn bachelorsdiploma behaald. Helaas zullen we hem
moeten gaan missen als caretaker. Hij gaat zijn carriére een nieuwe wending geven. Wij wensen
hem veel geluk in die zoektocht! Intussen heeft hij al een mooie, professionele website gemaakt
(https://lakpasherpa05.com.np/).



https://lakpasherpa05.com.np/
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Dankzij jullie betrokkenheid kunnen we blijven bouwen aan een betere toekomst voor
kansarme kinderen in Nepal.

Oproep tot donatie

Wil je onze stichting financieel steunen? Dat kan op verschillende manieren:

e Direct via deze
link https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=SrNGuw ZRZGki8xZp NgHg.
Voeg alsjeblieft je contactgegevens toe, zodat wij je kunnen bedanken voor je gift.

e Online via deze QR code

Blijf ons helpen en like ons op onze social media
Kijk ook op Facebook | op Instagram | Stuur naar een vriend

Copyright © 2013 Sathiko Sath, All rights reserved.
www.sathikosath.nl

Ons e-mailadres: Ons rekeningnummer:
info@sathikosath.nl NL12RAB0O0110460626

afmelden voor de nieuwsbrief
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